
Encuesta sobre las actividades hechas durante la 

cuarentena 

 
 

PREGUNTA 

¿Qué actividad realizaste 
con más frecuencia durante 

la cuarentena 

¿Qué medida de salud 
implementaste con 

más frecuencia durante 
la contingencia? 

 
 
 

NOMBRE  

a) Ver televisión 
b) Ayudar en casa 
c) Jugar 
d) Hacer tarea 

a) Quedarte en 
casa 

b) Lavarte las 
manos con 
frecuencia 

c) Usar gel 
antibacterial 

d) Usar cubre bocas 
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